
ある新会員の 17 クラブの印象

 
 
 
 

 
 
  
 

   
          

グリーンのジャンパーが良く似合う 

今年度第1回声掛け美化ウォークが

6月10日(土)上川町地区で行われた。 
今回は会員のみで、参加 26 名と子

供たち 4 名で計 30 名が徳和地区市

民センターから、数台の車に乗り合わせて第2集合場

所の「通り上川の公民館」に集合。午前9時から健康

体操で体をほぐした。

その後、通り上川町

の自治会長から町内

の道路状況や交通事

情などの説明を受け

てから目的地に向け

て出発、久しぶりの美化ウォークにみんな元気ハツラ

ツと道端のゴミを拾っていた。途中珍客（猫）も現れ

私が案内しますとばかりに先頭に立って歩いている光

景はなんともいえない仄々とみんなの心を癒してくれ

ました。 
美化ウォークも回数を重ねてくると皆手馴れたもので、燃

えるゴミ、燃えないゴミなどを手分けしながら別々の袋に

入れながら拾い集めていた。この地区は、思ったよりゴミ

が少なく可燃ごみが 20kg と、日ごろの管理が行き届いて

いるので改めて感心しました。 

 

 

 

 

 

 

 
17 クラブに入ってまだ日の浅い私ですが、わたしにとっ

てはこのU「淡々と あっさり にこにこマイペース」Uというの

が 17 クラブのイメージです。みなさんそれぞれに、特技

を持っていらして、それをこの17の集まりの場でも生かし

ていらっしゃるのが素敵だなあと思います。 
これという特技が無い私としては、い～なの活動の中で 
お役に立てることはまだあまり無いのですが、今はお話

を聞いているだけで楽しいですね。元々、「いーなクラブ

には素敵な方がたくさんいらっしゃるのよ。お話聞くだけ

でも楽しいわよ」と誘われて入会したのですが、本当にそ

うだなあと思います。 
何かにつけ欲張りな（？）私ですが、17 クラブのみなさん

とのお話を聞いていると、「そうだった そうだった。もっと

ゆっくり生きよう」と思えてきます。 
ふ～～～っと深呼吸して いつでもどこでも「マイペース

で今を楽しむ」。当たり前のことだけど 生きていることを

楽しむ秘訣かもしれませんね。 Ｋ 

 

 

                南徳和自治会長 松林鶴助 

わが南徳和自治会は、昭和 50 年当時に戸数 100 戸

余りで発足しました。それから 30 年余りの歳月を経

て、現在は戸数160戸、世帯人員は408名を数えます。

（平成 18年4 月現在） 
当自治会を構成する松阪市下村町南徳和地区は、三重

中京大学、三重高校等を擁する学校法人梅村学園のす

ぐ東に位置し、さらにこの地区から北東のＪＲ紀勢線

徳和駅まで、約 800 メートル、徒歩約 10 分という立

地条件です。 
地区の周囲は、田畑、池、小川、森に囲まれ、テレビ等

でウグイスの全国初鳴きが伝えられる日には、地区内

のあちらこちらでその声を聞くことができます。豊か

な自然ばかりではなく、地区の南には徳和小学校、そ

して県道松阪環状線沿いの徒歩 10 分以内のところに

複数のスーパー、ドラッグストア、コンビニ、美容院、

数々の飲食店などのほか、内科、外科、小児科、産婦人

科、耳鼻咽喉科、

皮膚科、眼科、歯

科などの医療施設

も点在し、日常生

活の利便性は申し

分なく、大変良好

と言えます。 
さらに自治会として自慢できる事柄としては、静か

で明るい町並みやごみの散乱を防ぎ、町の美観を保つ

ためにごみ集積所を地区内3ヶ所に設置したこと、そ

して、防犯上の観点から、防犯灯の設置と管理に力を

入れているところです。 
これからも住みよい町を実現するために、住民のみ

んなが力を合わせて行こうと話し合っています。 
地区内の写真につきましては、添付のとおりです。 

 

 

１． 南徳和の町並み 
２． ごみ集積所 
３． 町内の西に広がる下野池 
４． 公園での親子行事 
 

 

いーなクラブの活動について 

松阪市健康推進課の指導により、17（いーな）ク

ラブを立ち上げて約 3 年、最初の年は月一回の定

例会くる日も来る日も明るく健康ですみよい町

づくりのための「目的関連図」つくりばかりで随

分苦労しました。しかし今では苦労の分だけ友情

とか信頼が深まり、いい勉強になったと思います。 
地元企業を見学  

それを元に明るく住み

よい「まち」をつくるに

はどうすればよいか、ま

ず地域を知ろう、を合言

葉に、各地域の名所旧跡、町内巡りから始めまし

た。虹が丘町では、せせらぎ公園、そして上川町

の最終処分場等、下村町では神戸神館神明社、松

阪万古等、上川町は、工業団地、白龍さん等、当

時久保町では萌木団地など、足で歩き自分の目で

見て地域を知りました。また、地域の事業所巡り

では松下電子部品（現在はパナソニック エレク

トロニックディバイス（株））、オムロン等を訪問

させていただきました。社内見学は初めての方も

あり、現在の技術の進歩

は目覚しく驚くことば

かりでした。ご協力頂き

ました事業所の皆様あ

りがとうございました。 

事 業 

それから、「声掛け美化ウォークでは、地域内の

ふれあい、会のＰＲも兼ねてまず上川町、下村町

内から実施しました。一般道路でのウォークなの

で車、自転車、人の通行も多く各自手には大きな

ゴミ袋を持ち事故のないように特に車には気を

配りながらの美化ウォークでした。走路に散乱し

ていたゴミは多いときは軽トラック2杯もありま

した。一般の方は親子での参加有でワラビ、虫、

木の実を採り参加者全員が楽しいひと時を過ご

すことが一番の楽しさです。 
今後この活動を続けることにより、健康で明るい

まちづくりの一環となれば幸甚と存じます。（Ｋ） 
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